0S JANEZA

PUHARJA
KRANJ - CENTER

JEDILNIK

od 20. 02. do 24. 02. 2023

ZAJTRK ZAJTRK
1-3 4-6 KOSILO POPOLDANSKA MALICA
. L . S o korenckova juha—1, 9, pe€ene
Ponedeljek, pirina Strucka — 1, rezina pirina Strucka — 1, rezina sira — vy Jv P
. T S . pis€ancje krace, naravna omaka )
20.02.2023 sira — 7, planinski ¢aj z 7, planinski ¢aj z medom in o . .y sadje
o . ) X -1, mlinci - 1,3, zelje s fizolom,
@ medom in limono, jabolko limono, jabolko
voda
}\‘ orova juha—7, musaka—1, 3
f 9, : ; va juha—/, mu -1, A
Torek, Pustni krof — 1, 3, Pustni krof — 1, 3, melona, P J sadje

21.02.2023

melona, zelis¢ni ¢aj

zelis¢ni ¢aj

7, zelena solata z radicem,
pustni krof — 1, 3, voda

Sreda,
22.02.2023

graham Zemlja— 1, maslo
— 7, med, planinski ¢aj,
hruska

graham Zemlja—1, maslo -7,
med, planinski ¢aj, hruska

zelenjavna obara z vlivanci — 1,
3, 9, temni kruh -1, sadna
solata s smetano - 7, voda

sadna skutka - 7

Cetrtek,
23.02.2023

Ovseni kosmici—1, 7,
banana

Ovseni kosmici—1, 7,
banana

hrenovka, Spinaca - 7, pire
krompir - 7, jabolko, voda

slani krekerji — 1

Petek,
24.02.2023

bio ovseni kruh - 1,
zeliséni namaz, hruska,
sadni ¢aj

bio ovseni kruh - 1, zelis¢ni
namaz, hruska, sadni ¢aj

porova juha -9, ocvrt oslic - 4,
rezina limone, zeljna solata s
krompirjem, mandarina, voda

mesano suho sadje

Organizatorka Solske prehrane: Masa Miji¢
Vodja kuhinje: Alma Langus

LEGENDA ALERGENOV: ZITA - GLUTEN (1), RAKI (2), JAICA (3), RIBE (4), ARASIDI (5), SOJA (6), MLEKO - LAKTOZA (7), ORESCKI (8), LISTNA ZELENA (9),
GORCICNO SEME (10), SEZAMOVO SEME (11), ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (12), VOLCJI BOB (13), MEHKUZCI (14); V primeru manjsega Stevila osebja v
kuhinji in teZav pri dobavi Zivil, si pridrujemo pravico do spremembe jedilnika. Zivila obarvana z zeleno so domaca/lokalna Zivila.




